Fietstocht over en langs de Westfriese Omringdijk.

Fietsen over de Westfriese Omringdijk is veelal een kwestie van “immer gerade aus” : het volgen van het slingerende dijklichaam 

wijst zich meestal vanzelf. Koers langs de volgende plaatsnamen:

Alkmaar, Oterleek, Rustenburg, Ursem, Avenhorn, Oudendijk, Hoorn, Schellinkhout, Wijdenes, Oosterleek, Stedebroec, 

Enkhuizen, Andijk, Wervershoof, Onderdijk,

Medemblik, Lambertschaag, Aartswoud, Winkel, Kolhorn,

Schagen, Sint Maarten, Krabbendam, Koedijk 

Er zijn onderweg een aantal “knelpunten” die speciale aandacht vragen:
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De knelpunten

1 Knelpunt Alkmaar

Het tracé door Alkmaar is moeilijk herkenbaar. Volg bij aankomst zoveel mogelijk Alkmaar Centrum tot aan de Friese Brug over het Noordhollands kanaal. Ga het kanaal niet over maar volg het vandaar zoveel mogelijk de stad weer uit. 

Aan de oostkant van de stad zijn er anno 2006 enorme wegwerkzaamheden. Volg richting Ursem of komende van Ursem richting Alkmaar Centrum. 

2 Knelpunt Ursem

Probeer tussen Alkmaar en Ursem zoveel mogelijk de zuidkant van het boezemwater aan te houden. Daar rijdt het minste verkeer.
Bij Ursem moet je even een slingertje maken over twee bruggen en door het centrum van het dorp. 

In de buurt van Oterleek gaat de dijk even over in “grasdijk”. Neem een hoekje door de Schermer ( korte molenweg )

3 Knelpunt Avenhorn / Oudendijk

Hier even opletten. Je moet een beetje door Avenhorn slingeren. 

(Bruggetje, kruispuntje, tunneltje )

4 Knelpunt Hoorn

Je komt het beste Hoorn door, door de ANWBbordjes IJsselmeerroute hier te volgen.

5 Knelpunt Enkhuizen

Bij binnenkomst van Enkhuizen is het zaak zoveel mogelijk de buitenkant, langs het IJsselmeer en de haven, aan te houden.

6 Knelpunt Medemblik

Volg de bordjes Medemblik Centrum. 

Vanaf het westen kom je dan eerst door de hoofdstraat en langs de haven, waarna je linksaf gaat en de dijk weer terug zult vinden.

Vanaf het noordoosten ga je even na het passeren van het stoomgemaal van de dijk af, een wijkje door en met een boog naar rechts kom je bovenop de brug bij de haven. Hierna ga je rechtdoor de hoofdstraat door en aan het einde linksaf.

Ommetje langs Twisk

De aanleg van de Wieringermeer heeft de oude Omringdijk het aanzicht gegeven van een moderne, brede, strakke dijk. Saai voor menigeen. Mogelijk is dan een ommetje langs Twisk: 

Vanuit Medemblik na het verlaten van het centrum en passeren van molen De Hoop maakt de dijk een strakke bocht naar rechts. Ga daar even naar links en naar de overkant en pik het kleine pad langs het spoor op. Dit leidt naar Opperdoes. Blijf weg steeds rechtdoor volgen. Je komt in Twisk. Sla niet af. Je komt door de Bennemeer en gaat aan het eind over de A7 en rechtsaf naar abbekerk. In Abbekerk eerste links. Na de Weere eerste rechts naar Aartswoud via Gouwe. Daar links Westfriese omringdijk vervolgen.

Vanuit Winkel bij Aartswoud dorp in over zuiderzeestraat door Gouwe tot kruising met links richting Abbekerk. In Abbekerk rechtsaf. Neem het viaduct over A7 en houdt links aan. Bennemeerpolder door. Niet afslaan. Door het dorp Twisk. Doorrijden tot in Opperdoes. Volg daar het pad langs het spoor naar Medemblik.

7 Knelpunt Kolhorn

Je volgt gemakkelijk de dijk langs het dorp Kolhorn. Kom je vanuit Medemblik, dan moet je na het passeren van de brug over het kanaal vrij snel oversteken om de dijk weer op te pikken. Oppassen en goed kijken.

8 Knelpunt Schagen

Bij Schagen wordt de dijk doorsneden door het kanaal Stolpen-Schagen, en ben je genoodzaakt flink om te rijden. 

Kom je vanuit het oosten:

De dijk loopt dood op een weg en een kanaal. Steek de weg over en ga linksaf. Volg het fietspad. Bij rotonde rechtsaf. Steek bij eerste stoplichten over en ga rechtsaf. Neem even verder tunnel rechts en volg een lang fietspad tot zwembad De Wiel. Daar langs en vervolgens links richting Valkkoog en Sint Maarten. Rij door tot Sint Maarten. In het dorp rechts en aan de rand van het dorp links, dijk vervolgen.

Kom je vanuit het zuiden:

Aangekomen bij Sint Maarten ga je rechtsaf het dorp in en slaat even verder linksaf richting Schagen (Valkkogerdijk) Passeer het grote wiel en het zwembad De Wiel. Neem daar het lange fietspad 

( Menisweg ). Na een tunneltje ga je linksaf naar een rotonde. Hier linksaf. Let op. Het fietspad ligt aan de andere kant van de weg. Volg het een stukje tot je aan de overkant duidelijk de dijk weer ziet liggen.

